
Arbeitsblätter LB 103/2022 
AB 01 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mit diesem Arbeitsblatt werden in zwei Arbeitsschritten die wesentlichen Begrifflichkeiten (Nomenklaturen), die zu 

einer Bewertung einer Abseitssituation führen, erarbeitet. Während in Aufgabe 1, die fünf Merkmale erarbeitet werden, 

die relativ trennscharf voneinander zu unterscheiden sind, differenziert Aufgabe 2 zwischen vier Begrifflichkeiten, die 

im Zusammenhang der Unterscheidung zwischen kontrolliertem Spiel und unkontrolliertem Spiel stehen (Deliberate 

Play vs. not in a controlled manner). Dieses Arbeitsblatt geht damit auf die in der Saison 2022/2023 eingeführte 

Regelanpassung in diesem Bereich ein. Beide Arbeitsblätter ergeben zusammen einen umfassenden Überblick über alle 

Bewertungskriterien, die bei der Frage nach Abseits zur Debatte stehen.    

 

Aufgabe 1)  

Schau dir die Videos an und finde die entsprechenden Lösungen. Fülle dazu die Lücken aus. Beachte, dass sowohl 

nach der deutschen Bezeichnung als auch nach der englischen Originalbenennung gesucht wird. 

  

Video Kriterium Definition: Ein Spieler steht im Abseits, wenn dieser 

… 

DÜS-FCB 
Berührung des Balles 

…sich durch Spielen oder  Berühren des Balls einen 

Vorteil verschafft.  

Playing / Touching the 

Ball 
UEFA: ball playing or touching 

LEV-BVB 
Aktive Bewegung 

…eindeutig aktiv wird, und so die Möglichkeit des 

Gegners, den Ball zu spielen, eindeutig beeinflusst “ 

Obvious Action 
UEFA: making obvious action / clear impact on ability of 

opponent to play the ball 

CPH - LUG Versuch den Ball zu 

spielen 

…eindeutig versucht den Ball in seiner Nähe zu spielen, 

wenn diese Aktion einen Gegner beeinflusst“ 

Attempt to Play the Ball 
UEFA: clearly attempt to play the ball which is close to 

him/impact on opponent.  

WIE-MAN 
Zweikampf 

…dieser mit dem Gegner einen Zweikampf um den Ball 

führt 

Challenge UEFA: challenge opponent for the ball 

FCB-ATM 
Sichtlinie 

…eindeutig die Sichtlinie versperren des Gegners 

versperrt 

Line of Vision UEFA: clearly obstructing opponent’s line of vision 

* bei allen Kriterien muss dem Gegner eindeutig die Möglichkeit genommen werden den Ball zu spielen (clear impact 

on the ability of the opponent to play the ball).  

 

Aufgabe 2)  

Schau dir die Videos zum Thema „kontrolliertes Spiel“ vs „unkontrolliertes Spiel“ an. Finde die entsprechenden 

Lösungen und fülle die Lücken aus. Du kannst auf die deutsche Version oder auf die englische Version des 

Arbeitsblattes zurückgreifen. 
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Kontrolliertes Spiel vs. nicht kontrolliertes Spiel 
 

 

 

 

 

Kontrolliertes 
Spiel

„Spieler verschafft sich keinen 
Vorteil aus einer Abseitsstellung, 

wenn er den Ball von einem 
gegnerischen Spieler erhält, der den 
Ball absichtlich spielt (Ausnahme: 

Torverhinderungsaktion)

NAP - BAR

misslungenes 
Spiel (technischer 

Fehler)

…den Ball zwar von einem 
Gegenspieler erhalten hat. Dieser 

aber eigentlich den Pass des 
Angreifers nur durch einen 

technischen Fehler nicht hat 
unterbinden können. 

ZAM-NED

Abpraller (nicht 
kontrolliertes 

Spiel)

…sich einen Vorteil verschafft, in 
dem er den Ball spielt, wenn der Ball 
von einem Gegner, Torpfosten oder 

Querlatte zurückprallt oder 
abgelenkt wird (kein kontrolliertes 

Spielen).

ESP-ITA

Torverhin-
derungsaktion

…sich einen Vorteil nach einer 
Torverhinderungsaktion verschafft. 

Diese liegt dann vor, wenn ein 
Spieler einen Ball, der ins oder sehr 
nah ans Tor geht, mit irgendeinem 

Körperteil außer mit den 
Händen/Armen (ausgenommen 

der Torhüter im eigenen Strafraum) 
abwehrt oder abzuwehren 

versucht.

DKV-LUG

Kein kontrolliertes Spiel (Abseits) Kontrolliertes Spiel (Kein Abseits) 
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Deliberate Play vs. not in a controlled manner 
 

 

 

 

 

Deliberate Play

A player in an offside position 
receiving the ball from an 

opponent who deliberately plays 
the ball, including by deliberate 

handball, is not considered to have 
gained an advantage, unless it was 
a deliberate save by any opponent.

NAP - BAR

technical mistake 
(inaccurate or 
unsuccessful)

If the pass, attempt to gain 
possession or clearance by the 
player in control of the ball is 

inaccurate or unsuccessful, this 
does not negate the fact that the 

player ‘deliberately played’ the ball

ZAM-NED

Deflection (not 
controlled)

...ball deflects / rebounds of 
opponent  or crossbar or goalpoast 

ESP - ITA

Save

A player in an offside position 
receiving the ball from an 

opponent who deliberately plays 
the ball, including by deliberate 

handball, is not considered to have 
gained an advantage, unless it was 
a deliberate save by any opponent.

DKV-LUG

not deliberate/not in a controlled 
manner = Offside Deliberate = Onside (no Offside) 
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Lösungen: 

Check-

box 
Kriterium (ungeordnet) 

 Deliberate Play 

 Playing / Touching the Ball 

 Misslungenes Spiel (technischer Fehler) 

 Torverhinderungsaktion 

 Versuch den Ball zu spielen 

 Save 

 Technical mistake (inaccurate or unsuccessful) 

 Challenge 

 Sichtlinie 

 Abpraller 

 Aktive Bewegung 

 Berührung des Balles 

 Line of Vision 

 Zweikampf 

 Kontrolliertes Spielen 

 Obvious Action 

 Deflection/Rebound 

 Attempt to Play the Ball 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Check-
box 

Kriterium (ungeordnet) 

 A player in an offside position receiving the ball from 
an opponent who deliberately plays the ball, including 
by deliberate handball, is not considered to have 
gained an advantage, unless it was a deliberate save by 
any opponent. 

 UEFA: ball playing or touching 

 …sich einen Vorteil nach einer Torverhinderungsaktion 
verschafft. Diese liegt dann vor, wenn ein Spieler einen 
Ball, der ins oder sehr nah ans Tor geht, mit 
irgendeinem Körperteil außer mit den Händen/Armen 
(ausgenommen der Torhüter im eigenen Strafraum) 
abwehrt oder abzuwehren versucht. 

 UEFA: making obvious action / clear impact on ability of 
opponent to play the ball 

 ...ball deflects / rebounds of opponent  or crossbar or 
goalpoast  

 UEFA: clearly attempt to play the ball which is close to 
him/impact on opponent.  

 …dieser mit dem Gegner einen Zweikampf um den Ball 
führt 

 If the pass, attempt to gain possession or clearance by 
the player in control of the ball is inaccurate or 
unsuccessful, this does not negate the fact that the 
player ‘deliberately played’ the ball 

 …eindeutig die Sichtlinie versperren des Gegners 
versperrt 

 …sich einen Vorteil verschafft, in dem er den Ball spielt, 
wenn der Ball von einem Gegner, Torpfosten oder 
Querlatte zurückprallt oder abgelenkt wird (kein 
kontrolliertes Spielen). 

 A player in an offside position receiving the ball from an 
opponent who deliberately plays the ball, including by 
deliberate handball, is not considered to have gained an 
advantage, unless it was a deliberate save by any 
opponent. 

 UEFA: challenge opponent for the ball 

 …eindeutig aktiv wird, und so die Möglichkeit des Gegners, 
den Ball zu spielen, eindeutig beeinflusst “ 

 Spieler verschafft sich keinen Vorteil aus einer 
Abseitsstellung, wenn er den Ball von einem gegnerischen 
Spieler erhält, der den Ball absichtlich spielt (Ausnahme: 
Torverhinderungsaktion) 

 …sich durch Spielen oder  Berühren des Balls einen Vorteil 
verschafft.  

 
…eindeutig versucht den Ball in seiner Nähe zu spielen, 
wenn diese Aktion einen Gegner beeinflusst“ 

 …den Ball zwar von einem Gegenspieler erhalten hat. 
Dieser aber eigentlich den Pass des Angreifers nur durch 
einen technischen Fehler nicht hat unterbinden können.  
 

 UEFA: clearly obstructing opponent’s line of vision 
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Aufgabe 3) Sicherungsphase 

Abseits? Ja oder Nein? Begründe deine Entscheidung kurz mit dem richtigen Kriterium 

 

Spiel / 

Szene 

 Abseits 

Begründung 

 ja nein 

1. 

HOF UNI 

 X 

Keine obvious action., kein Abseits. Der Torhüter hat 

NICHT (mehr) die Möglichkeit den Ball zu spielen: 

Regeltext:  …eindeutig aktiv wird, und so die 

Möglichkeit des Gegners, den Ball zu spielen, 

eindeutig beeinflusst. 

Da der TW ohnehin keine Möglichkeit mehr hat den 

Ball zu spielen, hat auch das Wegspringen keine 

Relevanz mehr 

2. 

DRE-DAR  x Kein challenge, kein obwious action, kein Abseits 

Der geblockte Abwehrspieler hat nicht die 

Möglichkeit den Ball zu spielen. Folglich führt er auch 

keinen Zweikampf um den Ball. 

Regeltext: „…wenn … sich ein Spieler, der sich aus 

einer Abseitsstellung bewegt, oder in einer 

Abseitsstellung befindet und die Bewegung des 

Gegners zum Ball beeinträchtigt, ist dies ein 

Abseitsvergehen, wenn es die Möglichkeit des 

Gegners, den Ball zu spielen oder einen Zweikampf 

um den Ball zu führen, beeinflusst. 

3. LIV-ROM  X Kein Line of Vision 

4 DOR-BAY  X Kein Line of Vision 

5 WOB-MGL X  Line of Vision 

6 HAN-KIE  X Kein challenge, kein obvious action 

7. 

DOR-HOF 

 

 X Kein Line of Vision, da aus der Schussbahn 

rauslaufend, noch relativ weit weg vom TW (nicht im 

5 Meter Raum) 

8. SVN-ISR  x Kein Line of Vision 

9. MAL-LUG X  Attempt 

10. FRA-VSC  X No attempt 

11. GER-ENG X  Not deliberate 



 
 
 
 
 
 
 
 

  

12. DKV-REN X  Not deliberate 

13. POL-WAL X  Not deliberate 

14. COL-JPN  X Deliberate (technischer Fehler) 

15. 

FEN - SLP  X Deliberate (klare Richtungsänderung des Balles), 

Kontrolle über Situation (Ball lange in der Luft), 

Raum (kein unmittelbarer Gegner daneben) und 

Körper 

 

 


